


 

 

 
 
 

 

★子供の頃に読書活動が多い成人は、子供の頃の体験活

動も多い傾向にある。 
＊「体験活動」は、「自然体験」、「動植物とのかかわり」、「友だちとの遊び」、「地域活動」、「家族行事」、「家事手

伝い」の 6 項目で構成。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：国立青少年教育振興機構（2013）：子どもの読書活動の実態とその影響・効果に関する調査研究報告書〔概要〕、p.12 

 

★子供の頃の読書活動と体験活動の両方が多い成人は、

現在の「意識・能力」が高い傾向にある。 
＊「意識・能力」とは、「未来志向」、「社会性」、「自己肯定」、「意欲・関心」、「文化的作法・教養」、「市民性」

の 6 項目で構成。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：国立青少年教育振興機構（2013）：子どもの読書活動の実態とその影響・効果に関する調査研究報告書〔概要〕、p.9 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

☆直接メール配信も行っていますので、必要な方は下記アドレスへ連絡ください。 

☆学校の先生方へ：可能であれば、本用紙を印刷し子供たちへ配布していただければと思います。 

 

 

‘19-3 月号 

長崎県立対馬青年の家 
TEL：0920-83-0559 

E-mail：tsushima1186@sea.tcctv.ne.jp 

子育て中の親や 

子供に関わる方へ 

６歳の娘は幼稚園から絵本を借りてきては就寝前に私たち親に「読み聞かせ」をして

くれます。（え、逆？） 先日も「こぐまちゃんのホットケーキ」を読んだ後、自分でホットケーキを作

りたいと言いだし、母親と一緒に作っていました。本の中には、まだ子供が経験したことのない「ウキ

ウキ、ワクワク」がたくさん詰まっているのだと思います。読書を通じて、子供なりに“知識”や“想

像”といったものが感化され、体験に結びついていくのでしょう。そこで大事になってくるのは、子供

たちの“やってみたい！”に大人がどれくらい寛容になれて、一緒に体験を共有できるかだと思いま

す。                             （東京都 青少年教育施設職員） 

 

 

 

 

 

【対馬青年の家Facebook】 

過去の資料も閲覧可能です。 

「いいね」をお願いします。 
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