
【２月の行事予定】               16 日（土） 西小学校放課後子ども教室 

2 日(土)～3日(日）みねの舎  

6 日(水)  西小学校放課後子ども教室      20 日(水)  西小学校放課後子ども教室 

9 日(土)～11 日(月）熱く！ 冬体験塾       24 日(日) 対馬の自然を大まんきつ① 

 13 日(水) 西小学校放課後子ども教室       27 日(水) 西小学校放課後子ども教室 

 

平成３１年 ２月 １日（金） Ｎｏ．１１ 

                              長崎県立対馬青年の家 （文責：木村裕幸） 

                                〒８１７-１３０１ 対馬市峰町三根１１８６ 

 

        

 1 月 12 日に実施した２回目の活動では、“きな粉もちづくり”を行いました。 
まず、すり鉢に大豆と砂糖、塩をいれてきな粉を作りました。 手がだるくなりながらも、ペアで協力し合いなが 

  ら一人１０分ほど擦って完成。 その後、餅つきです。 餅つきを始める前に、 トッシーが ①なぜ餅つきをするよう 

  になったのか？ ②鏡餅の意味は？ ③臼（うす）の種類とそれらが使われる地域は？ について説明しました。 

  説明内容については、紙面の都合上割愛します。  インターネット等で調べてみてください。 

 

 

    

 

 

    ペアで協力しながら       おいしいきな粉が完成～！   杵のその向きじゃ臼を打ちますよ!?  お母さん パワフル～！！ 

 

 

 

 

                           鼻でたべてますよー！ 

 

 

 

 

 

カプラ遊びに熱中！  おいしそうなシチューができました 

 

                            

 ３回目に参加した皆さんです （ファミリーパーク遠足にて） 

今回の『土曜日！ 自然体験塾』に参加した方々の中で、青年の家の事業 

に初めて参加したという人は３名で、その他は、リピーターです。 本施設での 

いろいろな活動に意義を感じ、楽しみにしてくださっているからでしょう。  

うれしい限りです。 これからも、いろいろな体験活動を通し、集団の中での 

自分のあり方を学んだり、新しい出会いや、新しい思い出作りに取り組んでい 

ってほしいものですね。 そういうお役に立てるように今後もいろいろな活動  

を計画していきますので、是非ご参加ください。              調理に飽きた子どもたちは山登りで楽しそう 

           

                                 

(                              (長崎大学の先生によるサイエンス大実験)      

                                  

 

 



 

 

 
 
 
 

★保護者の「生活指導」的な関わりが多いほど、その子

供の「礼儀・マナースキル」が高い傾向にある。 
＊生活指導的な関り：「学校のない日にも早寝早起きをさせている」、「一日三食きちんと食事させている（給食を 

含む）」、「きちんとあいさつをさせている」等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：国立青少年教育振興機構「子供の生活力に関する実態調査」2015 

 

★保護者の「叱咤激励」的な関わりの程度と、その子供

の「家事・暮らしスキル」との関連は見られない。 
＊叱咤激励的な関り：「よく『もっとがんばりなさい』と言っている」、「よく小言を言っている」、「しっかり 

勉強するように言っている」等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：国立青少年教育振興機構「子供の生活力に関する実態調査」2015 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆直接メール配信も行っていますので、必要な方は下記アドレスへ連絡ください。 

☆学校の先生方へ：可能であれば、本用紙を印刷し子供たちへ配布していただければと思います。 

 

 感 

‘19-2 月号 

長崎県立対馬青年の家 
TEL：0920-83-0559 

E-mail：tsushima1186@sea.tcctv.ne.jp 

子育て中の親や 

子供に関わる方へ 

保護者の関わり方で礼儀・マナーも変わるかもしれませんが、社会体育や習い事

（塾）などが、大きく影響しているように思えます。私自身も仕事をしながらの子育てで、どこかでそ

のような事に頼っていたところがあったのではないかと思っています。自分の子育ては、反省すること

が多かったように思います。最近、子育てよりも、まずは親育てをしなくてはいけないのではないだろ

うかと感じています。                        （三根保育所主任 木寺） 

【対馬青年の家Facebook】 

過去の資料も閲覧可能です。 

「いいね」をお願いします。 
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